PM vom 03.07.2022

Die nachste Sitzung des Wilhelmshavener Seniorenbeirats findet am Dienstag,
den 5.7.2022, um 9:30 Uhr in den Raumen der Selbsthilfekontaktstelle im
Europaring 22 statt. Die interessierte Offentlichkeit ist herzlich willkommen.

Ein interessantes und spannendes Thema wird dabei die Vorstellung
verschiedener Wohnformen im Alter sein. Frau Isabell Eickhoff vom Senioren-
und Pflegestutzpunkt wird Uber ihren Besuch bei verschiedenen Wohnprojekten
in Aurich, Varel und Oldenburg berichten. Der Seniorenbeirat ist davon
uberzeugt, dass die demografische Entwicklung in Deutschland neue,
zukunftstaugliche Wohn- und Lebensformen fur altere Menschen erfordert. Wer
selbst in einem Alten- oder Pflegeheim wohnt oder dort Angehdrige hat, kennt
die dortigen Lebensumstande mit dem mangelnden Personal. Und das wird sich
nicht andern. Im Gegenteil! Die Geburtenzahlen sinken, es gibt zu wenig
Nachkommen, die die Hilfe und Pflege zuklnftig Ubernehmen kénnten. Viele
Senioren lehnen das herkommliche Pflegeheim ab. Sie mochten moglichst lange
selbstbestimmt leben, auch bei nachlassenden kdrperlichen und geistigen
Kraften.

Anstatt also ein Pflegeheim nach dem anderen zu bauen oder einzurichten, in
denen es oft vorrangig um Profitmaximierung geht, wunscht sich der
Seniorenbeirat mehr Sensibilitat fir die Bedurfnisse der alteren Generation und
gibt zu bedenken, dass wir schlieBlich alle alt werden, auch die jetzt noch nicht
Betroffenen.

Unser Appell richtet sich daher an den Rat und die Verwaltung, die
Wohnungswirtschaft und private Dienstleister, der alteren Generation ein
selbststandiges, selbstbestimmtes und sozial eingebundenes Wohnen zu
ermdglichen. Fundierte Beratung und Unterstitzung gewahrt das
NIEDERSACHSENBURO (www.neues-wohnen-nds.de), das u. a. durch das
Niedersachsische Ministerium fur Soziales, Gesundheit und Gleichstellung
gefordert wird.



